
Del camp 
CICLE D’ACTIVITATS
PER A UNA ALIMENTACIÓ
SALUDABLE I SOSTENIBLE

Districte de Sants-Montjuïc
Barri de la Marina

juny - juliol 2022

28 de juny | 16.30 h - 20.30 h
Espigolada al Parc Agrari del Baix Llobregat

Showcooking d’alimentació 
saludable i aprofitament 
alimentari

La Marina espigola

Coneixem el Parc Agrari del Baix 
Llobregat i els seus productes

25 de juny | 11 h - 13 h
Parc de Can Sabater

Mes de juliol (dia i hora per confirmar)
Visita a la finca de Cal Farinetes 
(Sant Boi de Llobregat)

Tallers de cuina 
saludable i sostenible
A diversos espais del barri:

• Centre Cívic La Cadena | 22 de juny | 10.30 h - 19.30 h
• Espai Veïnal Química | 1 de juliol | 17.30 h - 19.30 h
• Club Social Ments Obertes | 4 de juliol | 17.30 h - 19.30 h
• Centre Cívic La Cadena | 5 de julio| 17.30 h - 19.30 h
• Centre Cívic Casa del Rellotge | 7 de juliol | 17.30 h - 19.30 h 

Un projecte de:

Més informació
i inscripcions a 

espigoladors.cat
Amb el suport de:


