PROGRAMA
FORMATIV
PER A JOVES
DE BARCELONA

FORMACIO TEORICA en sobirania
alimentaria, pérdues i
malbaratament alimentari i justicia
global (16,5 h.)

FORMACIO PRACTICA per la intervencié
comunitaria (20 h.)

FINANCAMENT de 1.000 € i 5 hores
d’ASSESSORAMENT per desenvolupar
una intervencié comunitaria a la
ciutat de Barcelona per a cada grup
de liders comunitaries (3 grups en
total)

LIDERS COMUNITARIES
PER LA SOBIRANIA
ALIMENTARIA

| CAPROFITAMENT
ALIMENTARI

ASSTSTEIX
A LA SESSTS

INFORMATIVA |
ONLINE!

QUAN? 23 de desembre de 17 a 18 h.

ON? A I'enllac segiient:
https:/usOéweb.zoom.us/j/87171086964

ORGANITZEN: m z.;'::" TANDEMSOCI AL 4B ELSUPORTOE: ”"‘“ Ajuntament de

espigoladors %


https://us06web.zoom.us/j/87171086964

FORMACIO TEORICA

Formacié teorica de 6 sessions presencials on s’analitzaran els principals impactes
del sistema agroalimentari industrial tant a nivell local como des de la perspectiva
global, amb especial enfasi en la problematica de les perdues i el malbaratament
alimentari i I'afectacié en el sud global del model de consum dels paisos del nord.
Com a alternativa al model agroalimentari imperant es posicionara la lluita per la
sobirania alimentaria que incorpora la reivindicacié de la justicia social global.
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CALENDARI: Divendres 11, 18 i 25 de febrer i 4 i 11 de marg, de 17 a 20 h. i 2 de marc (horari a determinar).
LLOC: Instal-lacions de Lafede (Carrer de les Tapies, 1, Barcelona. Metro L2/L3 Paral-lel)

FORMACIC PRACTICA PER A
LA INTERVENCIO COMUNITARIA

Un cop finalitzades les sessions de formacié teorica, es realitzaran dues trobades en
format hackathon on, a través de 'acompanyament i la dinamitzaci6 de les entitats
organitzadores, es formaran tres grups amb les persones participants i es fomentara
el disseny i la cocreacié d’una accié/intervencié comunitaria per part de cadascun
dels grups per promoure la sobirania alimentaria, 'aprofitament alimentari i la
justicia global a la ciutat de Barcelona.

Exemples d"accions: creacions artistiques de foment de la sobirania alimentaria i de I"'aprofitament alimentari;
sensibilitzaci6 de la ciutadania a través de xerrades, jornades i tallers o amb la generacié de recursos i materials
audiovisuals fent-ne difusié a través de les xarxes socials, etc.

CALENDARI: Dissabte 12 de mar¢ (9-14 h.; 15-18 h.); divendres 1d"abril (17-21 h.) i dissabte 2 d"abril
(9-14 h.; 15-18 h.).
LLOC: A determinar a la ciutat de Barcelona.



RECURSO0S PER DESENVOLUPAR L’ACCIO

Cada grup de liders disposara d’un financament de 1.000 euros i 5 hores
d’assessorament personalitzat per desenvolupar la intervencié comunitaria
(dissenyada als espais de hackathon) per promoure la sobirania alimentaria,
I"aprofitament alimentari i la justicia global a la ciutat de Barcelona.

CALENDARI: Les persones participants hauran d’assistir a 5 tutories d’1 h. i hauran de treballar
autonomament en grup durant 15 h. del 14 d"abril al 8 de maig de 2022.
LLOC: Les entitats organitzadores posaran a disposicid espais de reunié per als grups d’intervencié.

EN FINALITZAR EL CURS S'OBTINDRA
VN CERTIFICAT SIGNAT PER LES TRES
A QUIVA DIRIGIT? CurTTaTs cRcaTEAOES

Joves (de 18 a 35 anys) residents a la ciutat de Barcelona o area metropolitana
compromeses amb la justicia ambiental i social global i que tinguin especial interés
en combatre les problematiques derivades del sistema agroalimentari industrial. Es
valorara que les participants estiguin vinculades a moviments socials i/o formin part
d’entitats que treballin per la transformacio6 social.

DEDICACIS TOTAL:

\/ ES IMPRESCINDIBLE QUE 60 HorES (APROX,)
LES PERSONES PARTICIPANTS DE FEBRER A MAIS 2022
TINGUIN DISPONIBILITAT
COMPLETA PER ASSISTIR \/ )S PLACES DISPONIBLES

A TOTES LES ACTIVITATS.

OBJECTIUS DEL PROJECTE

\/ Fer créixer una xarxa de liders comunitaries que introdueixin dins dels
moviments socials dels quals formen part una mirada critica al sistema
agroalimentari industrial i fomentin alternatives que treballin per la justicia
social i ambiental, com sén la sobirania alimentaria i I'aprofitament alimentari.

\/ Promoure dins els moviments socials un analisi transversal i interseccional de
les problematiques derivades del model agroalimentari industrial i I'impacte
derivat del consum del Nord-Global a paisos del Sud-Global.

\/ Fomentar I'entesa entre pobles i la generacio i transmissié de coneixement
del Sur cap al Nord-Global.

Generar accions que treballin per la sobirania alimentaria, I'aprofitament
alimentari i la justicia global i que augmentin el treball en xarxa a la ciutat de
Barcelona, impactant de manera directa als seus veins i veines.




ENTITATS ORGANITZADORES

FUNDACIO ESPIGOLADORS: organitzacio sense anim de lucre que lluita contra les pérdues i
el malbaratament alimentari a la vegada que empodera persones en risc d’exclusio
social d'una manera transformadora, participativa, inclusiva i sostenible. Actua sobre
tres necessitats socials a la vegada i les connecta: lluitar per I'aprofitament alimen-
tari, garantir el dret a una alimentacio saludable i crear oportunitats laborals per a
col-lectius en situacio de risc d’exclusi6 social.

ASSOCIACIO PER AL DESENVOLUPAMENT CULTURAL AMBIENTAL I HUMA - CEHDA: associacié formada per
persones ghaneses i catalanes residents a Catalunya que treballa per millorar les
oportunitats de persones migrades i dona oportunitats de resiliencia local comuni-
taria a districte de Sawla al Savannah Region a Ghana. També treballa per la creaci6
de vincles interculturals que ajudin a trencar estereotips sobre la migracié i aixi pro-
moure una societat global més humana.

TANDEM SOCIAL: cooperativa sense afany de lucre que treballa des del 2011 per a la
transformacié ambiental, social, cultural i educativa. Formada per 30 professionals,
presenta una llarga experiéncia en I'ambit de treball de la intervencio, gestié de pro-
grames de suport a 'economia verda i blava i acompanyament a persones emprene-
dores.

INSCRIU-T'HI

\/ Emplena aquest FORMULARI. Tens temps FINS AL20 DE GENER de 2022.

Del 26 al 31 de gener de 2022 es comunicara a les persones seleccionades
la seva participaci6 al programa.

PER A MES INFORMACIO

alimenta@espigoladors.com
Tel. 93 525 62 14

ESPIGOLADORS.COM/PLANTEM-NOS

) -

ORGANITZEN:

e o : d
TANDEMSOCIAL  amBELSUPORTDE: Burcalons

espigoladors


https://espigoladors.cat/ca/
https://www.cehdaghana.org/
https://www.tandemsocial.coop/
https://forms.gle/F2Xpi4jv5cnd9SAUA

