
Tallers de
sensibilització
Pren consciència sobre el 
malbaratament alimentari d’una 
manera didàctica i participativa. 
Tu també ets part de la solució!

Descripció de l’activitat

Localització: Centre educatiu.

Durada de l’activitat: 1,5-2 hores.

Nombre màxim de participants: Idealment 
un grup classe.

Adreçat a: Centres educatius (Primària i 
Secundària). Valorable altres perfils. 

QÜESTIONS PRÀCTIQUES

Contacta’ns per demanar pressupost:

formacio@espigoladors.com

Oferim tallers dirigits principalment a centres educatius, per a alumnat 
de Primària i Secundària, tot i que també podem adaptar propostes 
per a altres perfils de públic. 

Un exemple de tallers que desenvolupem són:

•	 Taller “#elmenjarnoesllença”: Aprendre a mirar la imperfecció 
dels aliments amb uns altres ulls i reflexionar sobre la importància 
de l’aprofitament alimentari. Adreçat a infants de 6 a 12 anys.

•	 Taller “Rebel·la’t pel clima”: Sensibilitzar sobre les injustícies 
climàtiques i socials que s’estan vivint en l’actualitat, entre elles el 
malbaratament alimentari. Adreçat a joves de 11 a 18 anys. 

També hem creat recursos didàctics com les maletes pedagògiques 
“El menjar no es llença”, adreçades a Primària i Secundària, que 
ofereix la Diputació de Barcelona a centres educatius de la província 
(excepte de Barcelona ciutat). Sol·licita aquí la maleta.

*A més a més, oferim als centres educatius 
projectes d’Aprenentatge i Servei i projectes 
de Servei Comunitari. Contacta’ns per a més 
informació.

Espigoladors
Catàleg de 
serveis i activitats 

https://www.diba.cat/es/web/mediambient/el-menjar-no-es-llença-maletes


espigoladors.cat

Gràcies per ser 
part de la solució!


