
Formacions
Adquireix competències per a treballar en 
la reducció i prevenció de les pèrdues i el 
malbaratament alimentari a la teva empresa, 
organització o centre educatiu.

Descripció de l’activitat

Localització: A centres escolars del mu-
nicipi, centre de recursos pedagògics, 
centre cívic...

Durada de l’activitat: Diferents sessions 
de 2 hores.

Adreçat a: Professorat de Primària i 
Secundària.

QÜESTIONS PRÀCTIQUES

Contacta’ns per demanar pressupost:

formacio@espigoladors.com

•	 Formació i capacitació del professorat: 
Formació a professorat de primària i de 
secundària sobre les pèrdues i el malbaratament 
alimentari per tal que puguin implementar al seu 
centre projectes educatius per fer-hi front. Es 
donaran a conèixer també els recursos a mida 
per treballar la temàtica amb diferents franges 
d’edat.

•	 Formació a coordinadores i/o equips de 
monitoratge i de cuina de menjadors escolars 
sobre les pèrdues i el malbaratament alimentari 
per tal que puguin implementar al seu centre 
projectes per fer-hi front. Es donaran a conèixer 
també els recursos a mida per treballar la 
temàtica amb diferents franges d’edat, així com 
diferents metodologies de quantificació  
i reducció del malbaratament generat.*

Localització: A centres escolars del mu-
nicipi, empreses de serveis de col·lecti-
vitats, càterings...

Durada de l’activitat: Diferents sessions 
de 2 hores.

Adreçat a: Personal d’empreses de ser-
vei de càterings de restauració col·lecti-
va, gestores de menjador, AFAs, etc.

*A més a més, oferim assessorament i 
acompanyament per implementar plans de 
prevenció del malbaratament alimentari als 
menjadors escolars, amb quantificacions 
del malbaratament tant a la cuina com en el 
postconsum. Contacta’ns per a més informació.
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