
Xerrades
inspiradores
Inspira’t per passar a l’acció: 
parlem de pèrdues i malbaratament 
alimentari, emprenedoria social, 
pagesia i espigolament i dret a 
l’alimentació saludable i sostenible.

Descripció de l’activitat

Localització: A qualsevol centre, equipa-
ment municipal o organització.

Durada de l’activitat: A mida, entre 1 i 2 
hores.

Adreçat a: Empreses, entitats socials, uni-
versitats, administració i ciutadania general. 

QÜESTIONS PRÀCTIQUES

Contacta’ns per demanar pressupost:

comunicacio@espigoladors.com

Oferim xerrades i sessions informatives dirigides a un 
públic adult per donar a conèixer la problemàtica de les 
pèrdues i el malbaratament alimentari, les seves causes 
i conseqüències, així com possibles solucions que hi 
podem aportar cadascú de nosaltres. Parlem també del 
model d’Espigoladors i de com treballem per fomentar 
l’aprofitament alimentari i el dret a una alimentació 
saludable i sostenible amb una mirada transversal i 
sistèmica. 

Espigoladors
Catàleg de 
serveis i activitats 



espigoladors.cat

Gràcies per ser 
part de la solució!


