
Talleres de
sensibilización
Toma conciencia sobre el 
desperdicio alimentario de una 
forma didáctica y participativa. 
¡Tú también eres parte de la 
solución!

Descripción de la actividad

Localización: Centro educativo.

Duración de la actividad: 1,5-2 horas.

Número máximo de participantes: Ideal-
mente un grupo clase.

Dirigido a: Centros educativos (Primaria  
y Secundaria). Valorable otros perfiles.

CUESTIONES PRÁCTICAS

Contáctanos para pedir presupuesto:

formacio@espigoladors.com

Ofrecemos talleres dirigidos principalmente a centros educativos, para alumnado de 
Primaria y Secundaria, a pesar de que también podemos adaptar propuestas para 
otros perfiles de público. 

Unos ejemplos de talleres que desarrollamos son:

•	 Taller “#lacomidanosetira”: Aprender a mirar la imperfección de los alimentos 
con otros ojos y reflexionar sobre la importancia del aprovechamiento 
alimentario. Dirigido a niños y niñas de 6 a 12 años.

•	 Taller “Rebélate por el clima”: Sensibilizar sobre las injusticias climáticas 
y sociales que se están viviendo en la actualidad, entre ellas el desperdicio 
alimentario. Dirigido a jóvenes de 11 a 18 años. 

También hemos creado recursos didácticos como las maletas pedagógicas “La 
comida no se tira”, dirigidas a Primaria y Secundaria, que ofrece la Diputación de 
Barcelona a centros educativos de la provincia (excepto de Barcelona ciudad). 
Solicita aquí la maleta.

* Además, ofrecemos a los centros 
educativos proyectos de Aprendizaje y 
Servicio y proyectos de Servicio Comunitario. 
Contáctanos para mayor información.

Espigoladors
Catálogo de 
servicios y actividades

https://www.diba.cat/es/web/mediambient/el-menjar-no-es-llença-maletes


espigoladors.com

¡Gracias por ser
parte de la solución!

Promueve: Financia:


