
Espigueos 
corporativos
Fomenta la cohesión de tu equipo 
con una actividad de voluntariado 
corporativo al aire libre y generando 
impacto social y ambiental positivo.

Descripción de la actividad

Localización: Parque Agrario del Baix Llo-
bregat, Espacio Agrario de la Baixa Tordera, 
Campo de Tarragona o Tierras del Ebro.

Franja horaria: Variable según la época del 
año.

Duración de la actividad: 3 horas.

Número máximo de participantes: 35

Dirigido a: Empresas.

Contáctanos para pedir presupuesto:

1. Charla en el campo sobre pérdidas y desperdicio 
alimentario. Breve explicación sobre la problemática, las 
causas, las consecuencias y las posibles soluciones.

2. Espigueo. Recogida de excedentes agrícolas para 
distribuirlos a entidades sociales, con el objetivo de reducir 
el desperdicio alimentario y facilitar el acceso de personas 
en situación vulnerable a una alimentación saludable.

3. Retorno posterior de indicadores de impacto de la 
actividad.

La actividad incluye material, seguro de accidentes y agua. 
En el apartado de Preguntas frecuentes, a continuación, 
resolvemos algunas dudas y cuestiones prácticas.

CUESTIONES PRÀCTICAS

comunicacio@espigoladors.com

¡CALCULA EL 
IMPACTO QUE 

PUEDE TENER TU 
ACCIÓN AHORA  

Y AQUÍ!
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Espigueos corporativos
FAQS

¿Cómo reservo la actividad?
Contáctanos a comunicacio@espigoladors.com y nos pondremos en contacto para valo-
rar presupuesto y disponibilidad en el calendario.

¿Con qué antelación hay que reservar?
Se recomienda hacerlo lo antes posible. Algunas reservas se hacen incluso con meses 
de antelación. Cuando nos contactéis, hacednos saber vuestra preferencia de fechas y 
haremos lo posible para adaptarnos. 

¿Cómo se tienen que preparar los participantes?
El mismo día del espigueo, las personas voluntarias recibirán formación sobre el entorno 
agrario donde estamos ubicados, el destino de los productos frescos recuperados, las 
técnicas de campo y las medidas de seguridad, entre otras informaciones.

¿Hay que cumplir requisitos de condiciones físicas concretas?                
No, pero no es una actividad adecuada para personas con dificultades de movilidad. Hay 
que tener también capacidad para andar en terrenos inestables (terrenos fangosos u 
otros) y tener presente que durante la actividad no se dispondrá de servicios.

¿Hay que llevar algún tipo de material a los espigueos?                     
Hay que llevar calzado cerrado y es preferible llevar pantalones y manga larga. Según 
las condiciones meteorológicas, se recomienda llevar gorra y crema solar. Valorad si se 
quiere llevar antimosquitos. Las personas voluntarias recibirán al inicio de la actividad 
un chaleco verde con el logotipo de Espigoladors y el material necesario: herramientas, 
cajas, etc.

¿En qué ubicación exacta será el espigueo?                                    
El espigueo es una actividad que no se puede prever con mucho tiempo de antelación, 
puesto que influyen elementos varios (situación del mercado, climatología...). Por este 
motivo, se informará unos días antes sobre la ubicación exacta de la parcela.

¿Es posible realizar la actividad para más de 35 personas?
De momento no podemos ofrecer espigueos para más de 35 personas, pero se puede 
valorar la opción de realizar actividades simultáneas que ocupen a la totalidad del grupo 
(por ejemplo, un taller de cocina de aprovechamiento).

¿Por qué tengo que pagar para hacer un voluntariado corporativo?
La organización de espigueos corporativos tiene unos costes asociados a recursos hu-
manos y materiales, por la coordinación y logística previa, durante y posterior a la activi-
dad. Nuestro programa de voluntariado corporativo permite contribuir a la sostenibilidad 
económica del proyecto y garantizar la continuidad de nuestras acciones. 
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¡Gracias por ser
parte de la solución!

Promueve: Financia:


